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TORNEIO INTER-FREGUESIAS FUTEBOL 7 2024 

REGULAMENTO 

1. Apresentação do Evento - Organização e Disposições Gerais 

O torneio Inter-Freguesias Futebol 7 é um evento organizado pelo grupo de técnicos de 
Educação Física da Câmara Municipal de Vila Flor e terá lugar no estádio municipal. 

2. Calendário 

O torneio realizar-se-á entre o dia 7 a 11 de Agosto, sob o sistema de fase de 
grupos/campeonato e play off, em jogos consecutivos disputados no Estádio Municipal 
de Vila Flor. O torneio será jogado entre as 20h e as 23h de cada dia da competição e a 
final no dia 11 de Agosto. 

Todo o desenrolar do torneio estará dependente do número de equipas participantes e 
do calendário que a organização estipular. É ainda da competência da organização a 
escolha dos árbitros. 

3. Logística 

O torneio será disputado no Estádio Municipal de Vila Flor. 

4. Equipas 

As equipas deverão indicar um responsável por equipa, que será o responsável por todos 
os contactos com a organização da prova, bem como a sua presença no sorteio do 
torneio. 

Cabe ainda ao responsável pela equipa responder por qualquer situação anómala 
causada por qualquer elemento da sua equipa. 

5. Inscrições 

a) As inscrições poderão ser realizadas até ao dia 6 de Agosto. O sorteio será no dia 
6 de Agosto, pelas 18h horas, nas Piscinas Municipais Cobertas de Vila Flor. 

b) As inscrições são definitivas até ao momento do sorteio, sendo assim 
preponderante que todas as equipas preencham as inscrições com o número 
máximo de jogadores que pretendam ter na sua equipa, num total que pode 
atingir os 16 por equipa.  

c) Para todos os jogos será obrigatório apresentar o documento identificação. 
d) Inscrição por equipa 60 euros, de caução. 
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6. Seguro 

Dada a natureza da atividade é da responsabilidade da organização a elaboração do 
seguro para a atividade, bastando para tal no momento da inscrição da equipa seja 
entregue uma fotocópia do B.I. ou Cartão de Cidadão da cada atleta. 

A todos os participantes, a organização do Tonteio Inter-Freguesias de Futebol 7, 
aconselha a realização de um Exame Médico desportivo geral. O município de Vila Flor 
realizará o respetivo seguro desportivo. 

7. Resultados, classificações e Prémios  

Os resultados e classificações serão afixados em local a definir pela organização durante 
o evento bem como na página do município.  

Serão atribuídos prémios aos 4º primeiros classificados. 

8. Regras de jogo 

a) O jogo terá a duração de 25 minutos corridos, isto é, sem o cronómetro parar, 
em cada parte. O intervalo será 5 minutos. 

b) O cronómetro apenas parará em caso de lesão que suscite assistência médica. 
c) A partir da fase a eliminar, em caso de igualdade no fim do tempo regulamentar, 

o jogo será decidido através da marcação de grandes penalidades, não existindo 
prolongamento. 

d) As regras que não são aqui mencionadas são as mesmas dos campeonatos 
federados de Futebol. 

e) A falta de comparência é punida com desclassificação dessa equipa e anulação 
de todos os resultados feitos por ela anteriormente, de forma a não beneficiar 
qualquer outra equipa. 

f) No caso de equipamentos iguais ou semelhantes, a organização fornecerá 
coletes a uma das equipas, a sortear pelo árbitro. 

g) Cada equipa deverá inscrever jogadores pertencentes à sua freguesia, no 
entanto pode inscrever até 5 jogadores não naturais/residentes na respetiva 
freguesia. 

9. Critérios de desempate 

No final da primeira fase, se houver equipas com o mesmo número de pontos, o 
desempate obedece aos seguintes critérios: 

a) Pontos nos jogos entre as equipas empatadas. 
b) Goal average nos jogos entre as equipas empatadas. 
c) Goal average total. 
d) Total de golos marcados. 
e) Índice de fair-play, sendo que cada cartão amarelo vale 1 ponto negativo e cada 

vermelho directo vale 3 pontos negativos. 
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10. Disciplina 

No caso de comportamento disciplinar grave de alguma equipa ou destruição de 
espaços, a organização reserva-se no direito de estabelecer uma multa pecuniária e, 
caso a equipa não pague, de a excluir do torneio. 

11. Sanções disciplinares: 

a) A acumulação de 3 cartões amarelos pelo mesmo jogador dá direito a 1 jogo de 
suspensão. 

b) Os cartões amarelos e vermelhos por acumulação serão anulados à passagem às 
meias-finais. 

c) O cartão vermelho por acumulação de amarelos dá direito a suspensão no jogo 
seguinte. 

d) O cartão vermelho direto dá direito a 2 jogos de suspensão. 
e) No caso de a infração ser considerada para a organização como de extrema 

gravidade, esta reserva-se no direito de aumentar a pena ou mesmo de excluir o 
jogador do torneio. 

12. Reclamações e protestos 

As reclamações técnicas dos jogos, nunca sobre decisões do árbitro, deverão ser feitas 
por escrito à organização, no máximo até uma hora após término deste para a 
organização.  

Os protestos ou qualquer informação pertinente devem ser enviadas à organização do 
torneio, através do mail: saul@cm-vilaflor.pt ou ricardo@cm-vilaflor.pt .  

 

mailto:saul@cm-vilaflor.pt
mailto:ricardo@cm-vilaflor.pt

